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@ Sobre Nos

>

Somos especialistas no ramo de Seguranca e Medicina do
Trabalho e oferecemos o que sua empresa e colaboradores
procura.

A 2M é uma clinica médica localizada no municipio de Guaira estado
de Sao Paulo, especializada em Seguranca e Medicina do Trabalho.
Além de realizarmos exames médicos em geral, temos mais de 27
anos de experiéncia profissional no ramo de SST, onde oferecemos
para a sua empresa e colaboradores todos 0s NOSsOS servicos.

Temos também uma Plataforma Digital referente a cursos e
treinamentos de forma online, com o objetivo de facilitar a logistica e
multiplicar conhecimento com menor custo. Deslocar funcionarios ou
prestadores de servicos para locais especificos a fim de realizar um
treinamento gera um custo exorbitante e isso € cada vez mais
Incompativel com o cenario competitivo e de custos enxutos. Nos da
2M estamos sempre se reinventando e inovando em suas atuacdes e
conhecimentos.

A nossa prioridade é oferecer solucao imediata, personalizada e
Inovadora com o objetivo de contribuir com as empresas e
profissionais na Gestao de Seguranca e Saude do Trabalho (GSST).


https://www.facebook.com/clinica2msmt
https://www.instagram.com/clinica2msmt
https://www.youtube.com/clinica2msmt
https://sst2m.eadplataforma.com/

O que noés fazemos...

Somos uma empresa de consultoria, assessoria e treinamentos, inspirado de que a valorizacao do
elemento humano nos sistemas produtivos deve ser considerada um dos pontos principais para 0 sucesso
de qualquer programa a ser desenvolvido dentro da organizacao, nesta linha salude e seguranca no
trabalho sao imprescindiveis quando o propdsito € manter um ambiente de trabalho saudavel e produtivo,
considerando sua grande responsabilidade social, é indispensavel que a indUstria, comércio, area rural e os
Orgaos institucionais brasileiros se preocupem com a promocao de iniciativas que possibilitem a reducao
de problemas tao graves. Muitas vezes o problema é sério, mas a solucao pode ser muito simples.

Seguranca do Trabalho Medicina do Trabalho

Programas e Laudos; Cursos e Treinamentos; Avaliacoes Exames Médicos;, Exames Complementares;, Exames
Ambientais; Assisténcia Técnica em Pericia Trabalhista; Laboratoriais; Avaliacao Psicoldgica; Programas; Plano

Diagndstico Organizacional; Planejamento Estratégico. de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude.



Os trabalhos da empresa sao norteados por Missao, Visao e Valores bem definidos,
que permeiam as relagcdes com clientes, funcionarios e fornecedores,
demonstrando a preocupacao com a ética, qualidade e eficiéncia de seu trabalho.
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Missao
|dentificar as necessidades dos clientes,
propondo solucdes adequadas as
realidades internas e as legislacoes
especificas, atendimento com qualidade,

seguranca, agilidade e resultados
satisfatorios.
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Crescer continuamente com exceléncia
NOs servicos prestados em Seguranca e

Medicina do Trabalho e ser a solucao para

OS NOSSOS clientes.
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Valores

Exceléncia no atendimento ao cliente,

entusiasmo, valorizacao da ética,
compromisso, confiabilidade, qualidade e
respeito.



Como a 2M pode ajudar sua Empresa?

Ajudamos sua empresa com nossa consultoria e assessoria especializada na organizagcao de processos em seguranca e medicina do
trabalho para coordenar e validar a elaboracao dos programas, laudos, exames medicos, assisténcias em pericias trabalhistas, cursos

e treinamentos, diagndstico organizacional, atendendo as exigéncias legais sejam elas trabalhistas e/ou previdenciarias, buscamos
oferecer um suporte personalizado.

Porque escolher a 2M?

Pela qualidade de nosso trabalho, somos apaixonados pelo que fazemos,
oferecemos aquilo que vocé procura, € acima de tudo temos profissionais de

altissimo gabarito, com reconhecimento dentre os melhores profissionais do
Brasil.

Qual o objetivo da 2M?

Cuidar da seguranca, saude dos colaboradores, através de técnicas e de um
processo educativo, € a exceléncia pela satisfacao e o sucesso de Nnossos clientes.




Mario Marcio

Diretor Presidente

p Téc.e Eng.” de Seguranca do Trabalho

» Pos em Higiene e Seguranca do Trabalho

» Pbs em Psicologia comportamental e Cognitiva

» Instrutor de Transito reconhecido pelo DETRAN-SP
» Gerente Depto. de SST “Usina Acucareira Guaira”

» Comendador duplo Emérito Definitivo pela Braslider
» Chanceler Master pela Braslider

p Diretor/Presidente GSO

» Membro Técnico da ABHO

» Membro Titular do Conselho Diretor da OBESST

» Eleito por duas vezes entre as personalidades mais
influentes do setor Sucroenergético do Brasil

® ©


https://www.facebook.com/mariomarciodossantos.santos.3
https://www.instagram.com/engmariomarcio

Mateus Santos Taynara Pereira

Diretor Executivo Psicologa Clinica e Organizacional
» Eng.® de Seguranca do Trabalho p Psicdologa
» Pdos em Higiene e Seguranca do Trabalho » Pb6s graduanda em Psicologia do Transito

® © ® ©


https://www.facebook.com/engsegmateus
https://www.instagram.com/engmateustsl
https://www.facebook.com/psicotaynarap
https://www.instagram.com/psicologa.taynarap

Seguranca do Trabalho

Avaliacdes Ambientais

Exposicao Ocupacional ao Ruido
(Dosimetria); Exposicao Ocupacional ao
Calor (IBUTG); Exposicao a Agentes
Quimicos; Vibracao (Maos e Bracos “VMB”
e de Corpo Inteiro “VCI").
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Programas e Laudos

Gerenciamento de Riscos Ocupacionais
(GRO) e Programa de Gerenciamento de
Riscos (PCR); Programa de Prevencao de
Riscos Ambientais (PPRA); Programa de
Gestao de Seguranca, Saude e Meio
Ambiente do Trabalho Rural (PGSSMATR);
Programa de Condi¢coes e Meio Ambiente
de Trabalho na Industria da Construcao
Civil (PCMAT); Procedimentos de
Seguranca do Trabalho (PST); Programa
de Conservacao Visual (PCV); Laudo
Técnico de Insalubridade e Periculosidade
(LTIP); Anadlise Ergondmica do Trabalho.
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Cursos e Treinamentos

Integracao (NRI1); Formacao de CIPA (NR5);
Uso correto e limitacdes de EPIs (NRo6);
Eletricidade (NR10); Operador de
Empilhadeira, Ponte Rolante,
Guindauto/Munck, Paleteira, Seguranca
com Cabos de Aco (NRT1); NR12;
Movimentacao Manual de Cargas (NR17),
Liquidos e Combustiveis Inflamaveis
(NR20); Formacao de CIPATR (NR31),
Trabalho em Espaco Confinado (NR33);
Trabalho em Altura (NR35); Direcao
Defensiva.



Seguranca do Trabalho
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Assisténcia Técnica
Pericial

E realizado todo o acompanhamento da
vistoria ao local de trabalho, bem como a
elaboracao do Parecer Técnico onde o
Assistente relata todas as informacoes e
avaliacdes constatadas durante a
diligéncia, assim como elaborar uma
contestacao caso necessario.
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Diagndstico
Organizacional

Ferramenta que investiga aspectos
relacionados a produtividade dos setores
de uma empresa. A partir da investigacao,
o diagnodstico apresenta um retrato de
como estao os niveis de produtividade de
cada uma das equipes e setores do
negaocio.
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Planejamento
Estratégico

O planejamento estratégico é um
documento que estrutura todas as acdes
em um determinado periodo, embasando
a tomada de decisao e auxiliando na
definicao de planos de execucao e metas.



Medicina do Trabalho
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Exames
Médicos
Admissional: Periodico; Retorno ao

Trabalho; Mudanca de Funcao;
Demissional.
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Exames
Complementares

Audiometria; Eletrocardiograma (ECG);
Eletroencefalograma (EEQ); Raio-X;
Espirometria; Acuidade Visual; Avaliacao
Psicoldgica; Emissao de ASO.
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Exames
| aboratoriais

Nossa clinica realiza todas as analises
lalbboratoriais necessarias ao trabalho e
exames toxicoldgicos para os motoristas.



Medicina do Trabalho

Avaliacao
Psicoldgica

Avalicao Psicoldgica; Atendimento Clinico
e Organizacional.

Programas

Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional (PCMSO); Programa de
Conservacao Auditiva (PCA); Programa de
Protecao Respiratoria (PPR).

Plano de
Gerenciamento

Plano de Gerenciamento de Residuos de
Servicos de Saude (PGRSS).



Cursos e Treinamentos EAD

TUDO QUE VOCE PRECISA SABER SOBRE CURSOS E TREINAMENTOS ONLINE

De idiomas a gestao de empresas, a oferta de cursos online s6 aumenta e hoje em dia é
possivel melhorar sua qualificacao nas mais variadas areas do conhecimento sem sair
de casa.

Estudar pela internet pode ajudar a conseguir um emprego, aprimorar habilidades, melhorar o desempenho na escola e até abrir o
proprio nhegocio. A maior vantagem dos cursos online é poder estudar na hora e no local que vocé achar melhor, com custos mais
baixos do gue um curso presencial e, muitas vezes, sem pagar nada.

Como funcionam os cursos online? Nos cursos online, vocé estuda pela internet. Oferecemos um “ambiente virtual de
aprendizagem”, nossa Plataforma EAD, onde o aluno encontra uma série de ferramentas de apoio para estudar a distancia. O
conteudo do curso é apresentado em videos e textos, além de proporcionarmos suporte por trés meses para eventuais duvidas.

Alguns ambientes de aprendizagem sao fechados para uma turma especifica, com acesso por login e senha. Outros sao abertos, ou
“livres” e basta acessar o endereco eletronico para comecar a estudar.

O que eu preciso para fazer um curso online? Os requisitos basicos para fazer um curso online sao um computador com acesso a
internet, local adequado e tempo disponivel para estudar.



Nosso atendimento é completamente dedicado a vocé!

Usufrua ao maximo das nossas experiéncias com a qualidade de nossos cursos e treinamentos, da melhor maneira possivel! Para
1SS0, conte com o suporte por telefone, e-mail ou WhatsApp, para tirar duvidas e ajudar a melhorar ainda mais o seu aprendizado.

CURSO PARA MEMBROS CURSO USO CORRETO E
DE CIPA LIMITAGOES DE EPI'S

5 ® e
Curso para membrosda Curso do uso correto e
CIPA limitacoes de EPIs

Curso para Qualificacao Profissional, onde Curso para Qualificacao Profissional, onde
o aluno aprendera o basico da horma NR5; o0 aluno aprendera os conceitos basicos da
CIPA. NR 6.

CURSO BASICO DE
SEGURANGA EM INSTALACOES
E SERVICOS EM ELETRECIDADE

Curso Basico de
Seguranca em
Instalacoes e Servicos
em Eletricidade

Curso para Qualificacao Profissional, onde
o0 aluno aprendera o basico da norma
NRI1O.



CURSO CABOS DE ACO,
CORRENTES E ACESSORIOS

Curso Cabos de Aco,
Correntes e Acessorios

Curso para Qualificacao Profissional, onde
o aluno aprendera os fundamentos da
NRI11 referente a Cabos de Aco, Correntes e
Acessorios.

CURSO PARA OPERADOR
DE GUINDAUTO/MUNCK
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Curso para Operador de
Guindauto/Munck

Curso para Qualificacao Profissional, onde
o0 aluno aprendera os fundamentos da
NRTI, referente a Operador de
Guindauto/Munck.

CURSO PARA OPERADOR
DE PONTE ROLANTE

Curso para Operador de
Ponte Rolante

Curso para Qualificacao Profissional, onde
o aluno aprendera os fundamentos da
NRI11 referente a Operador de Ponte
Rolante.

CURSO MOVIMENTACAO
MANUAL DE CARGAS

Curso Movimentacao
de Cargas Manuais

Curso para Qualificacao Profissional, onde
o aluno aprendera os conceitos basicos da
NR 17, referente a Movimentacao de
Cargas Manuais.

CURSO PARA OPERADOR DE
EMPILHADEIRA
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Curso para Operador de
Empilhadeira

Curso para Qualificacao Profissional, onde
o aluno aprendera os fundamentos da
NRT11, referente a Operador de
Empilhadeira.

CURSO PARA MEMBROS
DE CIPATR

Curso para membros da
CIPATR

Curso para Qualificacao Profissional, onde
o aluno aprendera o basico da nhorma
NR31 item 31.12; CIPATR.




CURSO DE
ESPACO CONFINADO

AUTORIZADO
E VIGIA

SEGURA;
E SAUDE
TRABALHO

Curso de Espaco
Confinado para
Autorizado e Vigia

Curso para Qualificacao Profissional, onde
o0 aluno aprendera os conceitos basicos da
NR 33 (Autorizado e Vigia).

CURSO DE
ESPACO CONFINADO

Curso de Espaco
Confinado para
Supervisor

Curso para Qualificacao Profissional, onde
o0 aluno aprendera os conceitos basicos da
NR 33 (Supervisor).

|-VW\AN.sst2m.eadplataforma.com_l

CURSO PARA
TRABALHO EM ALTURA

Curso para Trabalho em
Altura

Curso para Qualificacao Profissional, onde
o aluno aprendera os conceitos basicos da
NR 35.

CURSO DE PERICIA JUDICIAL PARA
PERITO E ASSISTENTE TECNICO

Pericia Judicial para Perito
e Assistente Técnico

Curso para Qualificacao Profissional, onde
o aluno aprendera os fundamentos da
NRI15 e NRI16, voltados para Pericia
Trabalhista.


https://sst2m.eadplataforma.com/

“Sou apaixonado pela area de
Seguranca e Medicina do Trabalho,
é uma INSPIRACAO e PRIORIDADE

em minha vida profissional”

Mario Marcio
Diretor Presidente




SEGURANCA
E MEDICINA

DO TRABALHO

. MARIO MARCIO MATEUS SANTOS
y Diretor Executivo

e (17) 99979-3280 e (17) 98130-4604%
9 mariomarcio@2msmt.com.br 9 Mmateus@2msmt.com.br
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https://www.facebook.com/clinica2msmt
https://www.instagram.com/clinica2msmt
https://www.youtube.com/clinica2msmt
http://wa.me/5517999793280
mailto:mariomarcio@2msmt.com.br
mailto:mateus@2msmt.com.br
http://wa.me/5517981304604
https://2msmt.com.br/

